VAN GOGH

LooP >>

ZATERDAG 1 JUNI 2019

25 jaar Van Goghloop

Zaterdag 1 juni 2019 vindt de 25e Van Goghloop plaats in Nuenen.
Waar op andere plaatsen de organisatie van dergelijke evene-
menten steeds vaker wordt georganiseerd door een gespecia-
liseerd bedrijf, zijn wij van LONU (Loopgroep Nuenen) er best
trots op dat wij dit organiseren met behulp van vele vrijwilligers
die allemaal samen een sportief evenement neer willen zetten
in ons mooie Nuenen.

Ontstaan van de Van Goghloop

Op dinsdag 8 november 1994 vond de eerste vergadering van
LONU plaats. Er was maar één agendapunt: het organiseren van
een hardloopwedstrijd in Nuenen. LONU bestaat net een jaar en
gaat dan gelijk op voorspraak van onze voorzitter Werner Ulrich
al een wedstrijd organiseren.

Het idee om een hardloopwedstrijd te organiseren werd al in de
zomer van ‘93 geboren. Vanaf het begin was al duidelijk, het zou
een grootse stratenloop door het centrum van Nuenen moeten
gaan worden. Ook de naam was al bekend, hoe kan het anders:
‘de Van Goghloop'.

Johan Roggenband, Arie Adams en John Aben vormden het
dagelijks bestuur en hadden daarnaast nog diverse taken, zoals
vaststelling parcours, vergunning regelen met de gemeente, con-
tact met politie, de publiciteit en het benaderen van sponsoren
samen met penningmeester Fried van Hoek en Werner Ulrich.

Jan Elders, Wim van Heesch en Geert van Rooy zorgden samen
met vele vrijwilligers voor het afzetten van het parcours met o.a.
dranghekken en linten. Zowel in de voorbereiding als op de dag
dat de Van Goghloop werd georganiseerd waren er vele vrijwilli-
gers nodig om alles in goede banen te leiden, op elke kruising
moest er bijvoorbeeld iemand staan die voor de veiligheid zorgde.
Tegenwoordig vindt iedereen zijn weg met online-mobiele-navi-
gatie maar destijds plaatsten we nog wegbewijzeringsborden
zodat iedereen van buiten Nuenen gemakkelijk de parkeerplaat-
sen en de inschrijvingslocatie van de toenmalige Drietip kon
vinden. Ook werden er drie verzorgingsposten ingericht en kon-
den we jaarlijks rekenen op de leden van de 27MC club (van
zendamateurs) die zorgden voor bereikbaarheid en communica-
tie in geval van nood.

Werner Ulrich, Pieter Rooijackers en Paul Schulting zorgden
ervoor dat de Van Goghloop een fijne omkleed-accommodatie tot

zijn beschikking had namelijk de Drietip. Verder zorgden zij voor
de drankvoorziening tijdens en na de loop en zorgden ze voor de
startnummers.

Frans de Jong, Paul de Witte en Theo van Woensel verzorgden
de voor- en na-inschrijvingen. Zij regelden ook de tijdwaarne-
ming bij de finish, toen dit nog werd gedaan met tijdsbriefjes.
Daarnaast verzorgden zij de prijzen, de prijsuitreiking en ook de
attenties die alle deelnemers kregen.

Fried van Hoek zorgde voor het financiéle plaatje, hij regelde met
een aantal vrijwilligers de na-inschrijving, de financiéle afhan-
deling met sponsoren en een loterij mogelijk gemaakt door
sponsoren.

Een belangrijke opdracht voor de werkgroepen was het maken
van een gedetailleerd draaiboek, in de loop der tijd zijn de ver-
schillende draaiboeken steeds verder uitgewerkt en waar nodig
op elkaar afgestemd. Er werd overlegd met de organisatie van
de Triathlon over wat er bij zo'n evenement komt kijken en met
de ervaren Arie Adams in de kerngroep was er gelijk ook veel
ervaring in huis daar hij al jarenlang in de organisatie zit van de
Groote Beekloop.

Op 21 mei 1995 ging uiteindelijk de eerste van Goghloop van start
en tot groot genoegen van de volledige organisatie kwamen er
op de diverse afstanden in totaal zo'n 400 deelnemers af. De
organisatie kreeg veel lof over de goede organisatie en verzor-
ging en men hoopte dat dit een blijvertje zou zijn.

Inmiddels zijn we ruim 25 jaar verder en kunnen we vaststellen
dat de Van Goghloop een “blijvertje” is gebleken. De loop geniet
jaarlijks enorme belangstelling vanuit de Nuenense gemeen-
schap envan ruim daarbuiten. De oorspronkelijke Van Goghloop
(5km/10km/15km/halve marathon] is in de loop van de jaren uit-
gebreid met de scholierenloop voor de jeugd van de Nuenense
basisscholen waarmee we nog meer kunnen betekenen voor
onze gemeente. We hopen daarmee een positieve en sportieve
motivator voor de jeugd te zijn. Vanaf de eerste Van Goghloop
hebben we jaarlijks kunnen rekenen op de onbaatzuchtige
medewerking van sponsoren, vrijwilligers, hulpdiensten,
inwoners en de Gemeente Nuenen, Gerwen en Nederwetten e.o.
en daarvoor zijn we alle betrokkenen bijzonder dankbaar. Last
but not least een speciaal woord van dank aan Frans Heffels onze
trouwe en voor lopers “motivational” speaker die al jaren zorgt

voor het live commentaar
tijdens onze loop.

Tijdens de 24ste editie op
2 Juni 2018 namen in totaal zo'n 750

sportievelingen deel aan de 5km/10km/15km/halve marathon.
Daaraan voorafgaand liepen die dag 460 Nuenense basis-
school scholieren mee met de scholierenloop. Met trots stellen
we dat tegenwoordig de Van Goghloop een waar hardloop-
evenement is voor jong en oud(er) en hopen dat velen ons ook
dit jaar weer weten te vinden!

Dank aan iedereen die ook dit jaar de Van Goghloop weer
mogelijk maken! Op een mooie sportieve dag op 1 juni 2019!

Tot dan,
Sportieve groeten van de Organisatie Van Goghloop

[IeLWVISION

"~ urfisch vormaavers

Sinds 1996

Uitgever van het maandblad:

Z6nuenen

New Vision BV is een reclamestudio in de breedste zin
van het woord. Al meer dan 23 jaar verzorgen wij voor
onze opdrachtgevers grafische ontwerpen, drukwerk
en internetsites die gezien mogen worden.

Onze prijzen, ‘scherp’ concurrerend en dus betaalbaar.
Ons werk altijd zorgvuldig, functioneel en met oog voor
detail.

Nieuwsgierig?
Zie ook www.newvision.nl of bel 088 01 02 700.
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Fitwinkel Helmond

TRAINEN Europaweg 93b-95

. [ DOE JE 5707 CL Helmond
ItWI n THUIS Tel: +31 (0)49 - 275 90 05
E-mail: info@fitwinkel-helmond.nl
www.fitwinkel-helmond.nl

Fit, vitaal en lekker gezond!

Fitwinkel Helmond is dé specialist
op het gebied van fitnessapparatuur,
fitnessaccessoires en sportvoeding.
In onze showroom kunt u meer dan
100 modellen uitproberen en u op
professionele wijze laten informeren
om tot de beste keuze te komen. Dit
alles onder het genot van een kop
koffie.

Wij helpen u graag op weg om uw
sportieve doelen te behalen. Tot snel!

Kom langs voor deskundig advies en test verschillende fitnessapparaten in onze showroom!

Openingstijden:
Maandag 13.00-18.00uur Donderdag 10.00 - 18.00 uur -

Dinsdag 10.00-18.00 uur  Vrijdag 10.00 - 18.00 uur Like onze facebook pagina om op de hoogte te blijven
Woensdag ~ 10.00-18.00 uur  Zaterdag 10.00 - 17.00 uur van onze acties: www.facebook.com/fitwinkelhelmond

FITNESSAPPARATUUR . FITNESSACCESSOIRES . SPORTVOEDING

nu met

25% korting”

verf en behang engeiseweg 221 5
5705 AE Helmond

T: 0492 - 537 693

E: info@koningsverfenbehang.nl

I: www.koningsverfenbehang.nl

* Looptijd tot 31 mei




VAN GOGH

LONU LOOPGROEP

LooP NUENEN

LONU is de organisator van de Van Goghloop, dit jaar
alweer voor de 25ste keer. Loopgroep Nuenen (LONU) werd
in 1993 opgericht. LONU is een recreatieve loopgroep en
niet specifiek wedstrijd- of prestatiegericht. Maar
deelname aan wedstrijden wordt wel gestimuleerd. Bij
onze club zijn daarom beginnende en gevorderde lopers,
recreanten maar ook wedstrijdlopers van harte welkom.

Hardlopers van elk niveau zijn welkom

Onze doelstelling is recreatief lopen, waarbij het sociale
contact een grote rol speelt. Bij LONU zijn zowel de
beginnende (je moet wel 30 minuten achter elkaar kunnen
hardlopen) als de ervaren hardlopers welkom. De loopgroep
kenmerkt zich doordat we altijd een gezamenlijke warming-
up uitvoeren door enkele gediplomeerde trainers.
Vervolgens gaan we in groepen ‘de weg op’.

Loopgroepen

De trainingen van LONU vinden plaats op dinsdag- en
donderdagavond vanaf het LONU clubgebouw aan het
Wettenseind. Trainingen starten om 19.15 uur en duren tot
ongeveer 20.30 uur.

LONU kent een groepsindeling in vier loopniveaus:

Groep PR (prestatie) Deze groep beoefent de loopsport op
recreatieve basis, maar legt daarbij het accent op het
regelmatig deelnemen aan wedstrijden en dus het
neerzetten van sportieve prestaties.

GroepR1 Deze groep beoefent de loopsport op recreatieve
basis en legt daarbij het accent op een recreatief karakter,
met het lopen van enkele trimlopen/wedstrijden per jaar.
Denk hierbij aan het prettig samen lopen, conditie
opbouwen, maar ook af en toe een wedstrijd willen lopen.

GroepR2 en R3 Deze twee loopgroepen beoefenen de
loopsport op recreatieve basis, waarbij het accent op het
recreatieve karakter ligt. Belangrijk bij deze groepen is met

name het samen lopen om het lichaam in goede conditie te
houden of bijvoorbeeld gewicht te beheersen. Gezelligheid
voert bij deze trainingen de boventoon.

Voor elk niveau worden twee trainingen per week
aangeboden. Lopers kunnen per trainingsavond een groep
naar keuze kiezen die op dat moment aansluit bij hun
trainingswensen en doelen. Daarnaast is het ook aan de
trainers om te bewaken dat de lopers zich aansluiten,
doorstromen of terugstromen naar het loopniveau dat het
beste bij hun capaciteiten aansluit. Om trainingsvorderingen
in kaart te brengen, organiseren we minstens tweemaal per
jaar een testloop.

Beginnen met lopen bij LONU?

LONU biedt je de mogelijkheid om gratis vier trainingen
mee te lopen, je kunt dus zonder kosten uitproberen of
hardlopen bij LONU iets voor je is. Wat moet je daar voor
doen? Je meldt je op een dinsdag- of donderdagavond bij
het LONU clubgebouw en één van onze trainers maakt je
wegwijs of je stuurt voorafgaand aan een training een
mailtje naar info@lonu.nl. Voorwaarde is wel dat je al een
half uur achter elkaar kunt hardlopen.

Ben je geinteresseerd om een keer mee te lopen of wil je
graag meer informatie over LONU dan contact met ons op,
zie hiervoor www.lonu.nl.

Groep | Aard training Basis tempo min/km Max versnelling min/km | Intervaltraining
min/km (km/u)

PR Prestatie 5:30 (10,9 km/uur) 4:30 (13,3 km/uur)

R1 ................ Recreat|ef1 ............... 630[92km/uur] ................... 5 30[109km/uur] .................... Onder530* ................

R2 ................ Recreanefz ............... 700[86km/uur] ................... 6 00[100km/uur] .................... Onderé,oo* ................

R3 ................ Recreatlef3 ............... 715[83km/uur] ................... 6 30[92km/uur] ....................... Onderéso* ................

/

Volwassenen 55h,-

2e gezinslid 43,-

3e en volgend gezinslid 39,-

Nieuwe leden betalen eenmalig een
inschrijfgeld van 25,- euro.

Hiervoor ontvangt u dan wel het exclusieve
LONU clubshirt.*

* Informeer naar de voorwaarden

www.lonu.nl

/
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GOUDEN AFSTANDSPONSOR 5KM

Het Energiebureau

HetEnergieBureau helpt organisaties die werk willen maken van duurzaambheid.

We schrijven, bedenken, ontwikkelen, managen en realiseren voor u. Wij werken aan
energiebesparing, energieopwekking, duurzaam bouwen, openbare verlichting,
circulaire economie, Smart City en tal van andere thema’s. Ga voor meer informatie
naar: www.hetenergiebureau.nl
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Restaurant

Eersel ¢ Eindhoven

Hotel Eersel Eindhoven

Nuenen ¢ Veldhoven

Nuenen Veldhoven
Markt 13 Stationsplein 28 Vinc. v. Goghplein 95 Heuvelstraat 4
5521 Al Eersel 5611 BC Eindhoven 5671 DV Nuenen 5502 AD Veldhoven
Tel: 0497-516202  Tel: 040-2440752 Tel: 040-2842540 Tel: 040-2300012

www.debengel.com

UPGRADE

FITNESS

alEL JEEIGEN
ABONNEMENT SAMEN

o T. +31(0)40 2832970

o Sportlaan 4-6 5671 GR Nuenen
WWW FEELFITCENTER.NL

mc donalds woensel




VAN GOGH

LOOP

DE NUENENSE

SCHOLIERENLOOP

@ Aanvangstijden scholierenloop*

17.00 uur
17.10 uur
17.30 uur
17.50 uur

> Groep 1 & 2 v.a.
> Groep3 & 4 v.a.
> Groep 5 &6 v.a.
> Groep7 & 8 v.a.

* Tijden kunnen iets afwijken; dus zorg dat je op tijd bent.

Naar verwachting verschijnen ook dit jaar weer veel
leerlingen van de basisscholen uit Nuenen aan de start van
de scholierenloop om te strijden om de felbegeerde titel
‘snelste Nuenense scholier 2019'. Aangemoedigd door
enthousiaste ouders, broertjes, zusjes, opa‘'s en oma's en
andere familieleden en belangstellenden lopen de
scholieren, afhankelijk van hun leeftijd, één of meerdere
rondjes om het Park in het centrum van Nuenen. Net als
vorig jaar is Jumbo dé sponsor van de Scholierenloop.

Met de scholierenloop wil LONU de Nuenense jeugd al op
jonge leeftijd kennis laten maken met de loopsport,
daarvoor werkt ze voor de scholierenloop in nauwe
samenwerking met de basisscholen. De scholierenloop is
uitsluitend voor leerlingen van de Nuenense basisscholen,
aanmelden op de wedstrijddag is helaas niet mogelijk.

Groep 1 & 2 meisjes

1. Fenna Bruijstens, Crijnsschool
2. Noor van der Helm, Wentelwiek
3. Diede Garritsen, Rietpluim

Groep 1 & 2 jongens

1. Luuk Coolen, Rietpluim

2. Cas de Bonth, Crijnsschool

3. Twan van Liempt, Crijnsschool

Groep 3 & 4 meisjes

1. Isabella Nikolic, De Nieuwe Linde
2. Omola Philippen, Dassenburcht
3. Sofie Nijssen, Wentelwiek

-

Groep 3 & 4 jongens

1. Adam Gishlarkaev, Rietpluim
2. Bas Versteijnen, Wentelwiek
3. Wouter Markus, Dassenburcht

Groep 5 & 6 meisjes

1. Marly Swinkels, Dassenburcht
2. Kyra Verhallen, Wentelwiek

3. Sanne van Loon, Wentelwiek

http://vangoghloop.loopgroepnuenen.nl

Wie wordf in 2019

“de snelste Nuenense scholier?”

De deelnemers aan de scholierenloop zullen een aantal
rondjes om het Park gaan rennen. De afstand van een
dergelijk rondje bedraagt 364 meter, hoeveel rondjes de
scholier loopt is afhankelijk van in welke groep hij/zij zit.

Per categorie mag de leerling die de afstand het snelste
aflegt, zich de snelste Nuenense basisscholier van 2019
noemen! Zowel voor de jongens als voor de meisjes is deze
titel met bijbehorende onderscheiding in de wacht te slepen
en voor de nummers twee en drie ligt ook een mooie
onderscheiding klaar. In ieder geval krijgen alle
deelnemers bij de finish een leuke blijvende herinnering
aan de Scholierenloop 2019.

Voor ouders, opa’s en oma’s is de scholierenloop een
schitterende manier om hun kind of kleinkind sportief bezig
te zien in de sfeerrijke omgeving rondom het park in Nuenen.
U kunt zelfs vanaf één van de vele gezellige terrassen de
scholieren aanmoedigen, om daarna nog even na te blijven
genieten van de deelnemers aan de Van Goghloop.

Groep 7 & 8 meisjes

1. Renée Raaijmakers, Dassenburcht
2. Esmee van de Ven, Crijnsschool

3. Karlijn Swinkels, Wentelwiek

Groep 7 & 8 jongens

1. Luuk Verhoeven, Rietpluim
2. Luuk Boersma, Heuvelrijk
3. Jonah van Loo, Wentelwiek

Groep 5 & 6 jongens

1. Tobias Suilichem, Wentelwiek

2. Noah Schijven, Rietpluim

3. Stein van der Louw, Crijnsschool

Jumbo Kernkwartier
Jumbo Ton Grimberg

Ook dit jaar zijn Jumbo Kernkwartier en Jumbo Ton Grimberg de gouden
afstandsponsor van de Scholierenloop.

Samen zijn de twee Jumbo’s één van de grootste werkgevers van Nuenen en komen
er wekelijks meer dan 20.000 Nuenenaren bij ons over de vloer. Wij willen dan ook iets
terug doen voor de samenleving en ondersteunen vanzelfsprekend een gezonde en
stimulerende activiteit voor onze toekomstige klanten, de Nuenense jeugd!

Wij zijn trots op het doorzettingsvermogen van deze Nuenense scholieren en willen
onze waardering door deze ondersteuning laten blijken. Het zet de jeugd aan om
doelen te stellen en boven zichzelf uit te stijgen. Een van de motto’s die wij gebruiken
met onze eigen medewerkers is: “ als je doet wat je deed, krijg je wat je kreeg”, hoe
gaaf is het dan om iets extra’s te presteren waardoor je trots kunt zijn op jezelf.

Roland Grimberg (Jumbo Ton Grimberg) en Ton Bax (Jumbo Kernkwartier) en al hun
medewerkers wensen alle scholieren een gezellige en sportieve loop toe. Wij zijn trots
op alle Nuenense scholieren en zullen zelf ook gaan kijken naar de wedstrijden. Voor
iedere deelnemer van de scholierenloop is er direct na de finish een attentie.




DE MAATSCHOENMAKER

SCHOENHERSTEL & ORTHOPEDIE

SPORTZOLEN STEUNZOLEN CONFECTIESCHOENEN (SEMI) ORTHOPEDISCHE SCHOENEN ~ ADVIES

Tel: +31(0)6 15 49 18 72 - www.demaatschoenmaker.com

od ofnLem %
ffée

Eindhoven: JC Dirkxpad 7 | T 040 76 00 090
Nuenen: Vincent van Goghstraat 259 | T 06 54 30 86 22

S/Do

CUHVEERLEEER I Doe een gezondheidscheck en weet hoe je er-voor-staat!

Maak een afspraak! (vergoed door zorgverzekeraars)

De praktijk voor gezondheidstherapie en natuurgeneeskunde verleent
complementaire zorg vanuit een holistische benadering: de mens

Praktijk voor wordt behandeld als een geheel van lichaam, geest en omgeving.

gezondheidstherapie en
natuurgeneeskunde

In principe kun je daarom met alle soorten klachten, gezondheids-
wensen en medische vragen in de praktijk terecht: chronische
klachten: maag, darm, rug, gewrichten, allergieén, vermoeidheid e.d.

De behandelingen zijn geschikt voor alle leeftijden.

Kloosterstraat 6-8 5708 GM Helmond (Stiphout)
info@beter-gezond.nl www.beter-gezond.nl

B

Dé specialist voor al uw "buitengewoon binnenwerk"

« Winkel/-& Horeca-inrichting
« Kantoorinrichtingen

* Kasten & Wanden

« Balies

* Keukens & Badkamers

* Meubels

INTERIEURBOUW & MEUBELATELIER

Vraag naar de mogelijkheden. Ook voor Particulieren!
INFO@HS-INTERIEURBOUW.NL/ WWW.HS-INTERIEURBOUW.NL

Papenhoef 17,5737 BS Lieshout
Tel. 0499-423597 / Fax. 0499-423095

TRIODAK
) o L1 @ D A

A DAKBEDEKKING

A NIEUWBOUW

A RENOVATIE

N ONDERHOUD
N REPARATIE

Veelzijdig spuitgietbedrijf « Zicht- en technische produkten
Machinesluitkracht van 50 - 350 ton + 3D CAD ontwerp-en design
Matrijzen-en gereedschapmakerij

Leveradres: Kantooradres: Postadres:
Dewaco Kunststoffen B.V.
Postbus 952

5600 AZ Eindhoven

Dewaco Kunststoffen B.V.
Cockeveld 7-9
5672 AE Nuenen

Dewaco Kunststoffen B.V.
Duivendijk 9
5672 AD Nuenen

T+3140 2838397 +« F +3140 2835510 + E info@dewaco.nl « www.dewaco.nl

Alstublieft,
uw waardecheque!

Quik Service Nuenen

Duivendijk 7B, Nuenen
Tegenover Goossens meubels
Tel.: 040 - 283 88 37

10% korting op uw
werkplaatsfactuur!

Nog niet toe aan onderhoud of reparatie?
Geef dan gerust de service van AutoCrew
cadeau aan iemand anders!

chnkx: Au;nm:live A UTo R Ew

Tegen inlevering van deze uitknipbon.



® Aanvangstijden Van Goghloop*

18.30 uur
18.40 uur

> Halve marathon
> 5-10-15km

* In verband met de ontsluiting van het parcours,
worden lopers die na 20.15 uur nog een ronde hebben

te gaan, in de finishzone uit de wedstrijd genomen.
Deze beslissing is in handen van de organisatie ivm de
veiligheid van de deelnemers en hierover wordt niet
gecorrespondeerd.

Inwoners van Nuenen die aan het parcours wonen, of binnen
het parcoursgebied, kunnen op zaterdagavond 1 juni enige
hinder ondervinden van de Van Goghloop.

Honderden lopers zullen een aantal keren voorbij uw voordeur
snellen en u kunt niet zomaar met uw auto overal komen. Het
parcours zelf is in principe helemaal verkeersvrij tijdens de
wedstrijd, maar er zijn wel mogelijkheden gecreéerd om met
uw auto het parcours over te steken. Als organisatie van de
Van Goghloop zijn wij u zeer erkentelijk voor het begrip voor
dit tijdelijke ongemak en uw medewerking in deze.

Tegelijkertijd kunt u van de overlast ook een deugd maken!
Immers u hebt een bijna eersterangs uitzicht op één van de
grootste Nuenense sportevenementen. Daarom roepen wij u
op om zelf langs het parcours, eventueel in uw eigen voortuin,
wat sfeer te creéren. Bent u lid van een dweilorkest, of heeft
u nog een oude versterker in de schuur staan?

Breng dun wat leven iy de brouwer!

5 KILOMETER:

15 KILOMETER:

Geldrop,

10 KILOMETER: HALVE MARATHON:

. TRLViSion

arafisch vormoevers

Dames:

5 km Anne Castelijns, Eindhoven
10 km Inge Nijhoving, Handel
15 km Marloes Laurenssen, Mierlo

Y2 marathon Ruth Mbatha, Geldrop

Voor de deelnemers is het volop genieten als zij van het ene
muzikale hoogtepunt naar het andere kunnen lopen. De ene
loperis op weg naar een nieuw persoonlijk record, de ander is
al blij als hij of zij de gewenste afstand weet te voltooien. Maar
wat hen in dat gevecht met zichzelf zal steunen zijn de
aanmoedigingen van de velen honderden toeschouwers. Uit
andere jaren blijkt dat uw aanmoedigingen en/of verfrissingen
enorm worden gewaardeerd door de vele lopers.

Verzorging

De kleedaccommodatie bevindt zich in sportcentrum Feel
Fit en ligt op ongeveer 500 meter van de start. Hier is ook
voldoende douchegelegenheid aanwezig voor dames en
heren. Bij start/finish zijn noodtoiletten aanwezig en langs
het parcours staat om de 2,5km een verzorgingspost voor
de lopers. Rond het parcours en aan de finish zijn
EHBO’ers aanwezig, deelname aan de Van Goghloop is
echter geheel op eigen risico.

Winnaars Yan Go

2 marathon

/:Doarsfm?laafgwl :

hloop 2014

Heren:

5 km Siebrand Rademaker, Nuenen
10 km Timothy Karanu, Eindhoven
15 km Wesley Sleegers, Helmond

Stef Simons, Bree

Van hef parcours
|

In het parcours zijn een tweetal doorsteekmogelijkheden
opgenomen waar u eventueel met uw auto in of uit
het parcoursgebied kunt gaan. Vrijwilligers van de Van
Goghloop zullen u daarbij aanwijzingen geven. Deze
doorsteekmogelijkheden zijn gelegen op de Boordseweg
ter hoogte van de Voirt en op de Berg ter hoogte van de
Weverstraat/Lindeboom.

Wij vragen er uw begrip voor om het parcours niet op
andere plaatsen met uw auto te doorbreken, dit in
verband met de veiligheid van de lopers. Volg bij het
oversteken van het parcours altijd de instructies van de
vrijwilligers.

Bij voorbaat dank voor de medewerking!

/

Helmond, Veghel sporten te hydrateren.

Van Goghloop!

DRINQ is al jaren toonaangevend omdat het DRINQ water uit de eigen ministerieel
erkende bron wordt gewonnen en DRINQ de hoogste kwaliteit en service garanderen.
DRINQ water is door haar zuiverheid uitermate geschikt om het lichaam tijdens het

Omdat DRINQ, als waterbedrijf, veel waarde hecht aan gezond leven, wil DRINQ
de sportieve deelnemers graag een heerlijke verfrissing aanbieden tijdens de LONU

GOUDEN AFSTANDSPONSOR T0KM




AB

Onze diensten

« Een verzorgde administratie

« Een fiscale aangifte

« Een overzichtelijke jaarrekening

« Publicatiestukken ten behoeve van de KvK
« Fiscaal advies

« Begeleiding van startende ondernemers

« Begeleiding bij boekenonderzoeken

« Indienen bezwaar- en beroepschriften

- Advies » Z&é ]K
gm% van /;% v

Beekstraat 32 « 5673 NA Nuenen « 040-2 907 917

www.abplus.nl

Check onze nieuwe tarieven!

TEMPUR

A mattress like no other

VOORJAARSACTIE

DENMARK.

Ervaar het zelf en kom proefliggen bij
Beddenspecialist Houben

beddenspecia\ist OPENINGSTIJDEN

HOU BEN MA GESLOTEN
DI 9:00-18:00

WO  9:00-18:00

Bogardeind 67 5664 EB Geldrop 040 2862367 33 g;gg-fgﬁgg
www.beddenspecialist-houben.nl ZA  9:30-17:00

* Vraag naar de voorwaarden bij uw TEMPUR® adviseur. Actie is geldig van 23 maart 2019 tot en met 23 juni 2019.

Maandkosten omlaag
Uploadsnelheid omhoog

met

Verzamelgebouw™

Samen Samen
Zakelijk Voordelig Zakelijk Supersnel
€65 €79
per maand per maand

- S

Internetsnelheid
100/100 Mbps

Internetsnelheid
50/50 Mbps

Contractduur™ 1 jaar
Eenmalig aansluittarief* Neem contact op

Contractduur™ 1 jaar
Eenmalig aansluittarief* Neem contact op

Meer weten of direct bestellen? Ga naar glasvezelcooperatie.nl of bel 040 7600144

Enkele aansluiting

Zakelijk Zakelijk
Voordelig Supersnel

€119 € 149

per maand per maand

o+

Internetsnelheid
150/150 Mbps

=)

Internetsnelheid
50/50 Mbps

Contractduur™ 1 jaar
Eenmalig aansluittarief* € 1000

Contractduur™ 1 jaar
Eenmalig aansluittarief* € 1000

COOPERATIE
GLASVEZELCOMPAGNIE




INSCHRIJVEN, PRIJZEN

& TIJIDSWAARNEMING
LOOP

Prijzengeld 10 KM 1/2 marathon
Dames: Heren: Dames: Heren:
Te prijs 75,00 1e prijs 75,00 e prijs 100,00 Te prijs 100,00
2e prijs 50,00 2e prijs 50,00 2e prijs 70,00 2e prijs 70,00
3e prijs 25,00 3e prijs 25,00 3e prijs 30,00 3e prijs 30,00
mits sneller dan 40 minuten mits sneller dan 34 minuten mits sneller dan 1.25.00 uur mits sneller dan 1.15.00 uur

kan er lemand dif jaar een record verbreken?

Inschrijving

Voorinschrijving voor de verschillende afstanden is tot
en met zondag 19 mei 20.00 uur mogelijk via
www.inschrijven.nl. U krijgt dan uw startnummer met
daarop uw naam thuisgestuurd. Daarna is inschrijving
uitsluitend mogelijk op de dag zelf. Net als vorig jaar
gebeurt de tijdswaarneming middels een chip die aan het
startnummer is bevestigd. Het inschrijfgeld bedraagt
slechts 6,- voor de vijf kilometer en voor de overige
afstanden (10,15 en halve marathon) bedraagt de
inschrijving 8,-. Op zaterdag 1 juni, de wedstrijddag zelf,
kunt u zich vanaf 17.00 uur na-inschrijven bij Sportcentrum
Feel Fit, Sportlaan 4 in Nuenen. Het inschrijfgeld bij na-
inschrijving is 2,- duurder.

De prijzen

Elke deelnemer aan de Van Goghloop krijgt na afloop een
leuk aandenken aan de wedstrijd. Voor de snelste
deelnemers aan de 10 kilometer en de halve marathon zijn

er bovendien geldprijzen te verdienen. Hiervoor moeten de
deelnemers wel binnen een gestelde tijdslimiet finishen.

Daarnaast levert voor zowel de dames als de heren een
verbetering van het parcoursrecord van de halve marathon
100,- en de 10 kilometerwedstrijd 50,- op. Het record op de
halve marathon staat bij de heren op 1 uur en 12 minuten en
bij de dames op 1 uur en 17 minuten. De herinneringen voor
deze 25e editie van de Van Goghloop zijn beschikbaar
gesteld door Rgnngr.

De uitslagen

Op zondag 2 juni kunt u de volledige uitslagenlijst van de
25e Van Goghloop bekijken op www.vangoghloop.nl en op
www.uitslagen.nl.

www.vangoghloop.nl

wij zijn Ronner(s)!

Bij Rgnngr zijn we helemaal gek van hardlopen. Net zoals iedereen die
om én bij de Van Goghloop betrokken is. Dit zijn mensen die al jaren
hun beste beentje voorzetten om de lopers een geweldige
zaterdagavond te bezorgen en dat nu zelfs al voor de 25ste keer! Ook
wij van Renngr zijn graag aanwezig bij deze unieke loop. Al met al een
fijne samenwerking met fijne mensen!

www.ronnoreindhoven.nl

Geldropseweg 19-23, 5611 SC Eindhoven
Tel. 040 2930124 / info@ronnoreindhoven.nl

GOUDEN AFSTANDSPONSOR 15KM

Het is bijna zo ver, de laatste loodjes en dan klinkt het 25e
startsignaal van de Van Goghloop. Maar voordat je dit hoort,
plan dan een dynamische warming-up. Wat activerings-
oefeningen voor de benen (5min): squats, walking lunges, op
de tenen lopen, zijwaartse stappen. Daarna zo'n 10-15min
comfortabel joggen. Activeer je lichaam, je staat op het punt
een topprestatie te leveren. Nu de tip: geniet!

Succes,
Roel Hazelzet, Fysio- & manueeltherapeut
www.fysiotherapiekemps.nl

Geldrop, Helmond, Veghel




Mr. G.C.G. Raymakers
Mr.L.C.J. Sars
Mw. Mr. F.A. van den Heuvel

Kindcentrum De Nieuwe Linde, alles wat uw kind nodig
heeft voor de t

Mw. Mr. S.H.J. Raessens
Mw. Mr. E. Kweens

Specialisten in:

m Arbeidsrecht
m Letselschade

¢ = Familierecht
° = Mediation
= Omgevingsrecht
o Contact: Van Duijnhovenlaan 15, = Sociaal zekerheidsrecht

m Strafrecht

5673AP Nuenen. Tel: 040-2838671 Mierloseweg 5 » Huurrecht

5707 AA Helmond
Alles onder een dak, bestemd Voor particulieren en

voor kinderen van 0 tot 13. Friedeke Wisse, directeur T 0492 544415 braakmanadvocaten.nl ondernemers

smeulders

Gratis accutest & montage, tot 50% goedkoper v E H A N U

Nieuwe en geregenereerde Nieuwe en geregeneerde
accu’s voor auto, motor, tractiebatterijen voor heftruck, v E RWA R M I N G
scootmobiel, caravan, camper, palletwagen, stapelaar,

vrachtwagen, boot, enz... hoogwerker, golfcar, enz...
Met garantie Met garantie

Wij realiseren al meer dan 55 jaar tuinen van ontwerp en aanleg tot en

met onderhoud. Dit doen we voor particulieren, bedrijven en instellingen.
Graag maak ik tijd voor u voor een oriénterend gesprek.
ONDERHOUD/SERVICE

Lage Dijk 2A, 5705 BZ Helmond 0492-330039 www.regbathelmond.nl J. VERHAPPEN
Sonseweg 5, 5737 RG Lieshout

Tel. 06 - 48 27 37 18

tuintechnisch bureau

telefoon: (040) 283 13 06, mail: i

Sportmassage Aranea

@

“Waarom ergens anders... als u bij

STOMERIJ EN KLEDING

REPARATIE ons minder betaalt.”
EIGEN KLEDING-
REPARATIE-ATELIER Landelijk actief

Ook voor het reinigen van uw Gratls funetan on montage

woon- en slaapkamertextiel,
zoals: gordijnen, dekbedden Gijs Lansdaal | 06-45765505

en tapijten. info@bugsout | www.bugsout.nl
Parkhof 20, Nuenen, 040-2836182

Wij komen naar u toe wanneer het u uitkomt!

o |

Comfﬁo

LUNCH & RESTAURANT

PARK 25 5671 GB NUENEN
TELEFOON: 040 -283 14 10

INFOD@OCOMIGO.NL

WWW.COMIGO.NL coégﬁaks Tel. 040 - 28 39 808

= Werving
& Selectie
= Uitzenden ‘ l
IT-CON.NL \

IT CONSULTANCY

MHPersoneels
Diensten

NEDERLAND .
voor in de techniek - MH Personeelsdiensten
Elektro is er voor werkzoekenden en bedrijven
Metaal
. www.mhpd.nT =« marcelhurkx@mhpd.nl
Hardware & Software ¢ Cloud diensten Werktuigbounkunde Bedrijvencentrum de Pinckart

; ) el De Pinckart 54 = 5674 CC Nuenen = 040 - 263 11 59
Service & Support ¢ IP Security systemen




Verzorgingsposfen

Om de twee en een halve kilometer zijn in het parcours verzorgingsposten opgenomen. Deze posten
bevinden zich in het Broek ter hoogte van de Hooidonkse Beek en op de Berg, net voor het Park.
Daarnaast zal DRINQ smartpacks uitdelen langs het parcours, zodat u tijdens het hardlopen uw dorst
kunt lessen. Na afloop is er bij de finish voldoende drinken om uw dorst te lessen, beschikbaar gesteld
door Cycle Trend.

Poyrkeren

U kunt parkeren bij het Sportcentrum Feel Fit aan de Sportlaan 4 in Nuenen. Er is ook parkeer-
gelegenheid in het centrum op het Vincent van Goghplein en op de parkeerplaats hoek Parkstraat/Voirt.
Alle parkeergelegenheden liggen binnen een afstand van 500 meter van de start/finish.

Ook dit jaar vindt de organisatie van de Van Goghloop weer
onderdak bij Hobbycentrum de Dorpswerkplaats. Het
gebouw, gelegen aan Park 63b, is al 20 jaar het
“crisiscentrum” van waaruit alles in goede banen wordt
geleid.

Voorzitter René Jansen van het Nuenense hobbycentrum
vindt het prima passen bij de rol die het hobbycentrum in
onze gemeente en daarbuiten vervult: “Samen bezig zijn, je
hoofd lekker leegmaken, gericht toewerken naar een doel.
Ontspanning naast inspanning, daar draait het allemaal om.
Daarom werkt Hobbycentrum de Dorpswerkplaats graag
mee om van de Van Goghloop 2019 een succes te maken!”

De een vindt het leuk om te hardlopen, te fietsen of te
zwemmen, de ander leeft zich graag uit met schilderen,
keramiek of timmeren. Alle sociale contacten die uit je hobby
voortkomen zijn per definitie van grote waarde. Gezelligheid
maak je samen! Hobbycentrum de Dorpswerkplaats wenst LONU en alle lopers die meedoen met de Van Goghloop 2019 een fijne, gezellige
wedstrijd toe. En als je van lopen houdt, loop dan ook eens een keer bij ons naar binnen, zodat je met eigen ogen kunt zien wat
daar allemaal gebeurt.

I Voor meer informatie: www.dorpswerkplaatsnuenen.nl
ZATERDAG

1 JUNI 2019



GRATIS
MONTAGE

| KASTEN OP'MAAT

Hubo Helmond
Mierloseweg 52 - 5707 AN Helmond
Tel. 0492-532323

#Hubohelpt

CENTRALE

Renovatie * Nieuwbouw ¢ Hardglas

Stralingstickers

De stralingssticker neutraliseert elektromagnetische straling (Emv) e

zoals straling van: zendmasten, hsp-masten, wifi, digitaal schoolbord, laptop, smartphone, tablet,
tv, dect-tel., babyfoon, adapters, apparatuur in “stand-by” en veel andere draadloze apparatuur.

Door elektromagnetische straling ontstaat een verstoring van onze aura ,waardoor de energie van

ons lichaam uit balans raakt. Uiteindelijk kan die verstoring ons ziek maken.
De prijs van een sticker is 3 euro
tel.: 0615076007

Info: Theo Nooijen - radiéthesist e-mail: tpmnooijen@hotmail.com

De Haverkamp 21 5674 PS Gerwen Telefoon: 06-48907137
www.internationaldrivingacademy.nl

APOTHEEK‘-,’ )
A Y,
APOTHEEK‘!’ )

A Y,

Apotheek Aan de Berg en Apotheek Nuenen

wensen de deelnemers van de Van Goghloop veel succes

Fysiotherapie Nuenen

Vincent van Goghstraat 259
040-283 5873

* Algemene fysiotherapie
Manuele therapie
Kinderfysiotherapie
Sportfysiotherapie
Oedeemtherapie
Geriatrie-fysiotherapie
Echografie
Shockwave
Dry Needling
EPTE

PIET ANDRIESSEN B.V.

ELOY ANDRIESSEN

Gediplomeerd Opticién - Oogmeetkundige

Brillen
Veiligheidsbrillen-Computerbrillen

Hortsedijk 11 5708 HA Helmond
Tel: 0492 - 548 658 Fax: 0492 - 523 524
www.andriessenoptiek.nl

FOEBERER

Smalle Haven 8 | Helmond | 085 877 26 56
hallo@juudsfoederer.nl

Natuurlij J,s J cnpnt

Urkhovenseweg 570 in Eindhoven

www.tuincentrumsoontiens.nl



PRIJSPUZZEL

VAN GOGH LOOP

EIDNJEIR OOS NOP S/ V|ONP P T UE w 0 dzo&ka
E I TIA/T SIEIRIP GIRIRIE|L O|S|N|/J|U 0 r
Los de woordzoeker op, de overgebleven letters vormen een zin.
U/ F T/ BT NB WA I|GIRIE|J]O O O/W V|L
FIE FIA/E EIAL JAE|ZLIP L UE O M| BASISSCHOLEN PRIJS
Ol ' 1T'TUR TSI WIN/R|I'HS FIN R DP|G SEKER RECORD
DEELNEMERS SCHOLIERENLOOP
RIT NJE E T I 1T E|IG|IG P AIE|D/ S/ M|N EHBO SPIERPLIN
|l RIIT|/RIRIL|ISIP/IR ONP RN R|IN|T E]|I EUFORIE SPONSOREN
E' OS AL ASiIIcgllI' R EIlAIEIEIRITID FANATIEK SPORTHORLOGE
SIPH| I TIN/IC|IIT|G|II KIGNT I P I]|O|E FINISH SPORTIEF
FYSIOTHERAPIE SPRINTEN
T/ SIG/IITTAJEIHR|J/E|I|T|T I'ILIOJ H|L GOGHLOOP STARTNUMMER
AlE EIR/H I|O/S B|INIR E|E|IE/O|L|D C|K HARDLOOPKLEDING STARTSCHOT
RILIT BIVIZIL/IAIGINIDISIN KIHDI JI/SI|P HARDLOOPSCHOENEN TEMPO
T LIolE RNENITIAIRTDVCRIUT O HARDLOPEN TIJDSREGISTRATIE
HARTSLAG TOESCHOUWERS
N I DIEIE/ILINE M E R SIA|J|SIAIMR|O JUMBO TRAINEN
U AV NI IC S PIT EIRIP|IT|J N|/IT | H B A|L LONU TRANSPIREREN
M D G T|OE SIC/HHOUWER|S|T O T|D MEDAILLES VERENIGING
M E OG R HEI GO LIRROH TIR OIP SIR NUENEN VERZORGINGSPOST
EMLI ODE I PAREHTO IS Y E A ORGANISATIE VRIJWILLIGER
PLEZIER WATER

Stuur de oplossing van de Woordzoeker voor zondag 9 juni naar
redactie@lonu.nl o.v.v. Van Goghloop Puzzel met uw naam,
adresgegevens en e-mailadres.

Redactie LONU

Uw oplossing insturen kan ook
Tomakker 150

via briefkaart naar:

5673 LJ Nuenen

De winnaar ontvangt een
boodschappentas van Jumbo Kernkwartier
en Jumbo Ton Grimbergen

De winnaar wordt woensdag 12 juni gepubliceerd op
www.vangoghloop.nl en ontvangt een persoonlijk bericht.

VANIGC

c O I Ofo n Ontwerp, opmaak en realisatie: Advertentieverkoop: Druk: Verspreiding: Tekst en woordzoeker: Marieke 1Jsendoorn
New Vision BV Henk Foederer Rodi Rotatiedruk Rond de Linde Foto credits: Van Goghloop en Scholierenloop:
Kloosterstraat 6, Stiphout t. 088 01 02 702 Diemen Nuenen Frank van Welie en Martien van den Biggelaar



Zaterdagavond
2 juni 2018

VAN GOGH SPONSORING

LOOP

SPONSOR SCHOLIERENLOOP SPONSOR 5 KM LOOP

SPONSOR 10 KM LOOP

SPONSOR HALVE MARATHON

NeLVISION

Nrafisch vormoevers

Hoge Brake 36-40
De Smidse 1
Nuenen

Frederiklaan 10e
Eindhoven

SPONSOR 15 KM LOOP

Geldrop
Helmond
Veghel

Ambachtweg 29
Mierlo

SPONSOR HERINNERINGEN

r@nn@r

VRIENDEN VAN DE VAN GOGHLOOP

Geldropseweg 19
Eindhoven

Kloosterstraat 8
Stiphout

RELATIE GESCHENKEN

PROMOTIE TEXTIEL

cuppelmans ﬁ'-;a.um‘twuﬂ

Bogdog il P N=ge gl L

04 0 2842338

Winkelcentrum Kernkwartier
tel. 040 298 77 03 5674 TM Nuenen
www.degebackerij.nl

pps-nuenen.nl

Gevoel voor
sportief fietsen

De Huufkes 12 Kuilen 1
5674 BC Nuenen

tel. 040 283 19 74

de Run 4364
5503 LN Veldhoven
tel. 040 253 30 15

Karperdoesweg 8
5674 AJ Nuenen
tel. 040 2906664

Berg 2-4, 5671 CC Nuenen
tel. 040 2833708
www.vansantvoort.nl

Hoge Brake 12 Park 35
5672 GL Nuenen 5671 GB Nuenen
tel. 040 283 44 23 tel. 040 283 17 41

Autobedrijf Gebr. Schenkels
Collse Hoefdijk 9, Nuenen
tel. 040 283 23 39

0020

Schoenservice

Eef Imming

Hoge Brake 6
5672 GL Nuenen
tel. 040 283 51 08

Duivendijk 5¢, Nuenen
tel. 040 290 64 19
nuenen@cycletrend.nl

y VELDSINK
ADVIES

Park 26-28, 5671 GA Nuenen
tel. 040 2635900
www.veldsink.nl

Gas Las Centrum

] —_—
Opwettenseweg 81
tel. 040 284 00 13

www.tijdvoorkwaliteit.nl

Pijlkruidhof 2, Nuenen
Tel: 040-2832794
www.fysiotherapiekemps.nl

Quinten Matsyslaan 33
Industrieterrein ‘de Kade’
tel. 040 281 41 44

Igagﬁ]un )
italia

Vincent van Goghstraat 9A

5671 GW Nuenen
tel. 040 283 68 79

Parkstraat 12
5671 GG Nuenen
tel. 040 284 04 08

Klompenfabriek 16, Best
tel. 0499 55 20 00
info@allfence.nl

Sportlaan 4-6
5671 GR Nuenen
tel. 040 283 29 70

Kanaaldijk Zuid 24
5691 NL Son
tel. 088 8778778
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Bavaria

Swinkels Family Brewers
De Stater 1
5737 RV Lieshout
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CANY TIE
Y FITNESS

Get toa healthier place:

ROMBOUTS
DESIGN

Pien Rombouts
Grafisch Vormgever
www.romboutsdd.nl

Anytime Fitness
Vincent van Goghplein 97
5671 DV Nuenen

LONU

Loopgroep Nuenen

Wettenseind 28,
5674 AA Nuenen
www.loopgroepnuenen.nl

Wil je ook ‘vriend’ van
de Van Goghloop worden?
Mail dan naar info@Ionu.nl




ADVIES

Veldsink advies, gewoon op de hoek

vertrouwd, verzekerd, Veldsink.

. Park 26 - 28 040-26359 00
www.defotomeneer.nl / 06-13251929 / info@defotomeneer.nl 5671 GA Nuenen nuenen@veldsink.l

DOMMELDAEL

Belastingadviseurs

DOMMELDAEL

BELASTING R
Accountants R OVISEURS m

Dommeldael Belastingadviseurs BV
Mierloseweg 16 Mierloseweg 16

Postbus 374, 5660 AJ Geldrop Postbus 65, 5660 AB Geldrop
Tel. 040 280 93 33 Tel. 040 289 40 66, Fax 040 206 07 89

info@dommeldael.nl - www.dommeldael.nl

Dommeldael Accountants BV

info@dommeldael.nl - www.dommeldael.nl




De Greef Stoffen bv BEEEIBROZEZEVZZIs2r10)

ma 13:00 tot 17:30 uur
di. t/mvrij  9:30 tot 17:30 uur Europaweg 101 glEliaglelgle(@elStel{siiSi0lit=IaRelelan
zat. 9:30 tot 16:30 uur 5707 CL Helmond BT ReEle[f=EiE (olif=Igielolay

HORST Meterikseweg 66, 0773986101, horst@degreefstoffen.com
VENRAY Burgermeester van de Loostraat 2a, 0478586353, venray@degreefstoffen.com

Lenteache bij !aa
 Win een WEBER BBQ pf‘ BBQ w rks

MAKELAARS

Beemdstraat 1, Eindhoven
040-711 11 52

info@makelaarsplein.com
www.makelaarsplein.com




